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プレミアアンチエイジング株式会社 

プレミアアンチエイジング株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：松浦 清、以下

「当社」）は、2025年 3月 10日付けで、経済産業省および日本健康会議が選定する「健康経営

優良法人 2025」に認定されたことをお知らせいたします。 

「ウェルビーイングの向上」に関する取り組みをはじめ、社員自らがアンチエイジングへの理

解を深める活動などが評価され、3年連続で認定されました。 

 
当社では、「Forever vivid 人の時間（とき）を、解き放つ。Untether time.」という企業理

念を掲げ、アンチエイジング事業のパイオニアとして、当社のグループ社員と当社と関わるすべ

ての皆様の心身の健康の実現を経営の重要課題の一つと位置づけ、様々な取り組みを推進してき

ました。社員とその家族、世の中すべての人が年齢にとらわれずいつまでも、健やかで美しく輝

けるためには、なによりも社員一人ひとりの個性（Uniqueさ）、能力の発揮、成長が欠かせな

いものと捉え様々な取り組みを行っています。 

社員の価値創造を支える基盤としてのウェルビーイングの向上を意識した活動の他、社員間の

コミュニケーションを起点とした施策を強化しています。 

 

■プレミアアンチエイジングの健康経営への取り組みの一例 

➢ ウェルビーイング向上を意識した取り組み 

パフォーマンス高くいきいきと活動するために「休養」について考えるセミナーを実施 

プレゼンティーイズムの改善を目指した取り組みとし

て、グループ会社の株式会社ベネクスと共同でセミナ

ーを開催し、ベネクスが推奨するパフォーマンスを向

上させるために必要な「休養」を軸に、メンタルヘル

ス、運動、食生活や睡眠についての理解を深めまし

た。「活力を得る休養＝攻めの休養」が社員一人ひと

りの「パフォーマンス向上」への好循環をうみだせる

よう、積極的な学びの場づくりに努めています。 

 

 

 

 

 

 

 

＜セミナー実施の様子＞ 

プレミアアンチエイジングが「健康経営優良法人 2025」に認定 

ウェルビーイングやアンチエイジングの理解浸透などの 

取り組みが評価され 3 年連続で認定 



➢ コミュニケーション×アンチエイジングの体現を意識した取り組み 

社員と健康をつなぐ「アンチエイジングリレー」 

一人ひとりの社員がアンチエイジング事業の担い手として、アンチエイジングへの理解を深

め、体現者となるよう、自らが「アンチエイジング」のために取り組んでいることをリレー

形式で発信する「アンチエイジングリレー」を実施しています。コミュニケーションの活性

化を目的に、2022年 5月から続いている週次の社内の情報配信で、バトンをつないでいく

この活動は、一人ひとりが心身の健康を振り返ると共に、社員同士の相互理解の機会となっ

ています。 

 

 

■プレミアアンチエイジング株式会社について 

当社は、「Forever vivid 人の時間（とき）を、解き放つ。 Untether time.」という企業理念のも

と、アンチエイジングの力ですべての人を年齢から解き放ち、誰もが、いつでも輝ける未来の実

現を目指し事業展開を進めてまいりました。スキンケア事業をはじめヘアケア事業、インナーケ

ア事業、そしてリカバリー事業へと事業を拡大しています。 

 

【プレミアアンチエイジング株式会社 会社概要】 

本 社 東京都港区虎ノ門 2-６-1 

設 立 日 2009年 12月 

事業内容 化粧品・健康食品及びリカバリーウェアの企画、開発、輸出入、通信販売、卸及び小売業務 

企業 HP https://www.p-antiaging.co.jp/ 

https://www.p-antiaging.co.jp/

